Speiseplan Vitalis 1

e

VITALIS

Datum Friihstiick Vorspeise Menii 1 Menii 2 Dessert Abendessen
Kaiserbrotchen aw,2
Montag Mehrkornbrdtchen aw,ar,2 Kartoffelsuppe aw,g,2,3 Wourstgulasch aw,2,3,8 Gemuseschnitzel aw,c,g,2,3
Himbeermarmelade 1,2,3 Krautsalat jg,2,3 mit Zwiebel und Paprika mit Kurbisragout Birnenkompott
Briihwurstaufschnitt 2,8 Nudeln aw,c,2 aw,g,2 23
Frischkéase 2,g
Backerschrippe aw
Dienstag Mehrkornbrdtchen aw,ar,2 Rinderbrihe mit Hahnchenbrustfilet Kartoffelfrischkasetasche Milchreis
Erdbeermarmelade 2,3 Sternchennudeln Champignonsof3e aw,g,2,3,18 aw,g,c,2,3 mit FruchtsolRe
Brithwurst 2,8 aw,2,3 Karottengemiise aw,g,2 Rahmblattspinat 9.2.3
Gouda 2,g Gemischter Blattsalat Petersilienpiiree aw,g,2 aw,g,2,3
Kaiserbrotchen aw
Mittwoch Mehrkornbrétchen aw,ar, 2 Erbsenrahmsuppe Kohlroulade Pfannkuchen aw,g,c,2 Frisches Obst
Himbeermarmelade 1,2,3 aw,g,2,3 Dunkle SoR3e mit Fruchtkompott
Brithwurstaufschnitt 2,8 Endiviensalatj,2,3 Kartoffeln 23,
Edamer 2g
Frihstlickseic Wunschtag der
Pl iro_tchen aw,2 . .Wunschtag ter .| Wunschtag der Einrichtung — (Wunschtag der Einrichtung —{  Einrichtung —
prikosenmarmelade 2,3 Einrichtung — lassen Sie I NSV N .o
Briihwurstaufschnitt 2.8 sich iiberraschen assen Sie sich Uberraschen |lassen Sie sich tberraschen Ia__ssen Sie sich
' berraschen
Emmentaler 2,9 u
Backerschrippe aw,2
Freitag Mehrkornbrétchen aw,ar,2 Huhnerbrihe mit Heringssalat mit Rote Beete Kasespatzle aw,g,c,2
Erdbeermarmelade 2,3 Maultaschen dg.c.23 mit Réstzwiebeln Schqkomousse
Briihwurstaufschnitt 2,8 aw,g,2,3 Bratkartoffeln mit Sahne
Emmentaler 2,g Gemischter Salat j,2,3 923
Croissant 2,aw
Samstag Backerschrippe 2,aw Tomatensalat j,2,3 Griiner Bohneneintopf Vegetarischer Eintopf Bananenquark
Aprikosenmarmelade 2,3 mit Rindfleisch 92,3
Brihwurstaufschnitt 2,8 aw,2,3,8
Frischkase g,2
Frahstlucksei c
Sonntag Kaiserbrotchen aw,2 Zwiebelsuppe Schweinebraten Spatzle Pfanne mit Eisdessert
Waldfruchtkonfitlire 2,3 aw,g,c,2 BratensoRe aw,2,3,18 Gemduse aw,c,2,3 92,3

Brihwurstaufschnitt 2,8
Goudag,2

Eisberg Salat j,2,3

Bayrisch Kraut aw,2,3
Kartoffelklol3e aw,c,2,3

Krautersol3e aw,g,2,3

Zusatzstoffe: 1 Farbstoff, 2 Konservierung, 3 Antioxydationsmittel, 4 Geschmacksverstarker, 5 geschwefelt, 6 geschwarzt, 7 gewachst, 8 Phosphat a Getreide, ag Gerste, ah Hafer, ar Roggen
aw Weizen, b Krebserzeugnisse, c Eier, d Fisch, e Erdnuss, g Milch, h Schalenfruchte, i Sellerie, j Senf, | Weichtiere, n Schwefeldioxid, 14 Coffein, 18 Alkohol




